
２０２２年７月１５日 

チーム関係者各位 

 

（一社）三重県バスケットボール協会 

会長 八木 秀行 

 

三重県バスケットボール協会 指導者講習会 

（ＪＢＡ公認コーチリフレッシュ講習会） 

 

三重県バスケットボール協会では、下記の日程で２０２２年度指導者講習会・日本バスケットボール協会

公認コーチリフレッシュ講習会を行います。 

今回の講習について、午前は稲垣愛氏、午後は山﨑修氏に「世界に通じる育成年代の選手強化、普

及」をテーマに講習をしていただきます。中学生という多感な時期の選手に寄り添い、様々な工夫をされて

いるお二人の指導方法や考え方に触れる素晴らしい機会です。一人でも多くの指導者の方に参加していた

だけることを願っています。 

 

 

１．主 催  （一社）三重県バスケットボール協会 

 

２．日 時  ２０２２年１１月２３日（水） 

 

       講習１ 受付 ８：３０～９：００  講習９：００～１２：００ 

       講習２ 受付１２：３０～１３：００ 講習１３：００～１６：００ 

        

３．会 場  中学校・高等学校 四日市メリノール学院 体育館 

  〒512-1205 三重県四日市市平尾町 2800 

 

 

４．講 師  講習１ 稲垣 愛 先生 （四日市メリノール学院中学女子コーチ） 

       講習２ 山崎 修 先生 （四日市メリノール学院中学男子コーチ） 

 



☆稲垣 愛 氏 ご経歴 

1974年生まれ 三重県出身 

大学卒業後、三重県国体成年女子で活躍される。 

 

2008年 四日市市立朝明中学校女子バスケットボール部のコーチとして指導を開始される。 

2013年 全国中学校バスケットボール大会 （浜松全中） 準優勝 

2017年 四日市メリノール学院中学校女子バスケットボール部のコーチとして同校に着任さ

れる。 

2021年 第 1回全国 U15バスケットボール選手権大会 優勝 

       全国中学校バスケットボール大会（群馬全中） 優勝 

2022年 第 2回全国 U15バスケットボール選手権大会 優勝 

 

2018 年度よりバスケットボール女子 U16 日本代表チーム アシスタントコーチとして活動さ

れる。 

 

 

 

☆山崎 修 氏 ご経歴 

1960年生まれ 福岡県出身 

大学卒業後、北九州市立の中学校で男女両方のコーチとして指導を開始される。 

 

2006年 木屋瀬中学校男子で全国中学校バスケットボール大会（高知全中） 優勝 

福岡県男子ジュニアオールスターのヘッドコーチ、アシスタントコーチを歴任され、何度も全国

優勝を果たされる。 

 

2017年 二島中学校女子で全国中学校バスケットボール大会（沖縄全中） 準優勝 

福岡県女子ジュニアオールスターのヘッドコーチ、アシスタントコーチも歴任され、何度も全国

優勝を果たされる。 

 

2019 年 四日市メリノール学院中学校男子バスケットボール部のコーチとして同校に着任さ

れる。 

2021年 第 1回全国 U15バスケットボール選手権大会 ベスト 16 

       全国中学校バスケットボール大会（群馬全中） ベスト 16 

2022年 第 2回全国 U15バスケットボール選手権大会 ベスト 16 

 

 



５．受講料  １，０００円  

  ＊講習代金は、本来 Team JBAで徴収しますが、新型コロナウィルスの影響を考慮し、 

当日徴収とさせて頂きます。おつりのないようご用意ください。 

 

６．募集人数 講習１ 講習２ 各 100名 

 

７．ポイント ３時間講習で２ポイントつきます。 

 

８．申し込み方法  

     JBAの HPの「Team JBA」のマイページより    

       ↓ 

    「講習会申込」クリック 

       ↓ 

    「検索」をクリック 

       ↓ 

    「会場都道府県」で「三重県」を☑して検索してください。 

 

     一覧から「詳細・申込」をクリックし申込みをしてください。 

 

  申し込み受付 １０月１０日（月）～１１月１２日（土） 

 

注意 ＊昨年度のリフレッシュ講習において、講習中に携帯電話を触ったり、ポイントを取得す

るためだけに受講し、学ぶ意欲のない受講態度の方がみえました。このような方の

受講はご遠慮ください。 

＊新型コロナウィルスの状況により、中止とさせて頂くこともありますのでご理解ください。  

＊当日、受付での健康チェックシートの提出、手指消毒、マスク着用等、新型コロナウイ

ルス対策へのご協力をお願い致します。 

 

お問い合わせ       三重県バスケットボール協会 

田中 ナナコ （連絡先 ０９０－８７３２－８４２９） 


