
２０２０年３月５日 

チーム関係者各位 

 

（一社）三重県バスケットボール協会 

会長 八木 秀行 

 

三重県バスケットボール協会 指導者講習会 

（ＪＢＡ公認コーチリフレッシュ講習会） 

 

三重県バスケットボール協会では、下記の日程で２０２０年度指導者講習会・日本バスケ

ットボール協会公認コーチリフレッシュ講習会を行います。 

今年度は、かつて WJBL 日立戸塚・日本代表の監督・コーチとして数々の実績を残され

ました榎本日出夫氏に講習をお願いすることとなりました。現在もミニバスの指導から講

習会まで、日本全国で幅広くバスケットの指導をしてみえます。この機会に是非、受講いた

だきますようお願い致します。 

 

１．主 催  （一社）三重県バスケットボール協会 

 

２．日 時  ２０２０年５月１６日（土）・１７日（日） 

 

       １６日（土）受付９：００～９：３０ 午前の部９：３０～１２：３０ 

                         午後の部１３：３０～１６：３０ 

       １７日（日）受付９：００～９：３０ 午前の部９：００～１２：３０ 

                         午後の部１３：３０～１６：３０ 

 

       ＊新型コロナの影響で、日程の変更の可能性はあります。 

 

３．会 場  １６日（土）四日市四郷高等学校 

             四日市市八王子町字高花１６５４ 

             ℡ 059-322-1145 

 

       １７日（日）津商業高等学校 

             津市渋見町 699 

             ℡ 059-227-0271 



４．講 師  榎本 日出夫氏 

ご経歴 （氏の HPより） 

１９４１年７月７日、東京中野に生まれる。 

私立武蔵中学・高校・大学と進む。 

中学３年生よりバスケットボールを始め、高校では３年連続でインターハイ出場、優勝も経

験する。 

武蔵大学では工業経営、企業分析を専攻するも、何故か畑違いの、光文社へ就職する。 

其の為か、仕事への挫折感を経験する羽目となり、苦悩する。 

その時、杉野女子短大のメンバーと衝撃的な出会いをする。 

それを最高のエネルギーにして、バスケットコーチの仕事を始める。 

日立戸塚女子に移ってから、プロ・コーチ宣言をして、本格的な活動を始める。 

日立戸塚女子に、２５年在籍して、日本リーグ、オールジャパンと連続２冠を取る。 

その間、全日本女子チームのコーチ及びH・コーチを歴任。 

その後男子へ移り、日立本社、ゼクセルのH・コーチを歴任。 

全日本男子チームのコーチも経験する。 

２０００年３月に、現役コーチを引退。 

３５年のベンチを終える。 

現在は、体力のある間にと、長年培った、指導の技術を伝えるべく、全国的にクリニックを

展開。 

２００１年オオネ学生会館 館長に就任 

 

５．講習内容 「基本にもどろう！！」 

        指導の原点：いい基本練習は、いつまでも残る。それを積み重ねることに

よりいいチームができ、結果が出る。（榎本氏より） 

 

６．受講料  1日１，０００円   

        

       本来、Team JBA で集金させていただくのですが、今年度は、変更への対

応策としまして、当日集金とさせて頂きますので、おつりのいらないように

ご用意ください。 

 

 

 

 



７．申し込み方法  

     JBAの HPの「Team JBA」のマイページより 

       「イベント」    

       ↓ 

    「講習会 / 研修会一覧」クリック 

       ↓ 

    右上、緑色の「検索条件」をクリック 

       ↓ 

    「三重県」を☑して検索してください。 

 

     一覧からリフレッシュ講習の「詳細・申込」をクリックし 

     申込みをしてください。 

 

  申し込み受付 ４月１日（水）～５月１日（金） 

 

注意 ＊筆記用具・体育館シューズは各自ご持参ください。 

 

   ＊コーチライセンスをお持ちでない方で受講を希望されます方がいらっしゃいまし

たら、次のページの申込用紙を FAXかメールで送ってください。受講料は、徴収

させて頂きます。 

   

 

お問い合わせ 

         三重県バスケットボール協会指導者養成委員長 田中 ナナコ 

         職場 三重県立白子高等学校 ０５９－３８６－００１７ 

                    携帯 ０９０－８７３２－８４２９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FAX ０５９－３８６－５５１０ 

メール tanaka.na@mxs.mie-c.ed.jp 

白子高等学校 田中 ナナコ 宛 

 

榎本日出夫氏講習会申込み 

 

氏名                       

 

住所 

 

電話番号 

 

 

バスケットボールの指導者の方は、指導してみえるカテゴリ 

―に○をつけてください。」 

  

       

社会人   大学    高校   中学    ミニ 

 

 

チーム名 

 



 

 

 


