
1 目的

2 主催 一般社団法人三重県バスケットボール協会

3 主管 一般社団法人三重県バスケットボール協会Ｕ１８カテゴリー部会　（以下、三重県U18部会）

三重県高体連バスケットボール専門部

4 期間 令和7年 　６月２８日(土)　～　９月２３日(火･祝)

5 会場 県内各高等学校体育館

6 参加資格 ① ＪＢＡに加盟されたチーム及び登録された競技者であること。

②

③ 選手は、三重県高等学校体育連盟に加盟している学校の生徒であること。

④ 年齢は、平成１８(2006)年４月２日以降に生まれた者とする。また、同一学年の出場は１回限りとする。

学年の区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は３回までとする。

⑤ チームの編成において、全日制課程/定通制課程の生徒による混成は認めない。

⑥ 複数チームの参加を認める。ただし、下記の「9.複数チーム」の規定に準じる。

⑦

⑧

⑨ 転校後６ヶ月未満のものであってもリーグ戦への参加を認める。

⑩

⑪ 原則として、帯同審判員（高校生審判員を含む）がいることが望ましい。

7 競技方法 ①

男子は１部～４部、女子は１部～３部を県リーグとし、男子５部、女子４部は地域リーグとする。

（ただし、各ブロックのチーム数やブロック数は参加申込数により変更することもある。）

１部リーグ （８チーム×１ブロック） １部リーグ （６チーム×１ブロック）

２部リーグ （８チーム×１ブロック） ２部リーグ （６チーム×１ブロック）

３部リーグ （８チーム×１ブロック） ３部リーグ （６チーム×１ブロック）

４部リーグ （８チーム×１ブロック） ４部リーグＡ （６チーム×１ブロック）

５部リーグA （７チーム×１ブロック） ４部リーグＢ （６チーム×１ブロック）

５部リーグB （７チーム×１ブロック） ４部リーグＣ （６チーム×１ブロック）

５部リーグC （７チーム×１ブロック）

② 原則、１回戦総当たりでリーグ戦を行い順位決定をする。

③ 原則、各リーグの上位・下位の２チームを自動入れ替えとするが、次年度のリーグ編成の参加数によって変更することもある。

（但し、令和７年度の入れ替えについては別紙の通り。また、男子５部・女子４部は、毎年、グループ分けを変更する。）

④ 令和５年度以降、新しくリーグに参加するチームは最下部のリーグより始める。

令和7年度 三重県Ｕ１８バスケットボールリーグ　開催要項

公益財団法人日本バスケットボール協会（以下、ＪＢＡ）に加盟しているチームに等しく公式試合を確保して選手の競
技経験の場を増やすことで、選手の育成および指導者のレベルアップを目指す。

また、本県Ｕ１８カテゴリーのバスケットボール技術の普及・育成、健全な心身の育成を図ることを目的とし、本リーグ
戦を実施するものである。

【男子の部】 【女子の部】

外国人留学生については、Ｕ１８カテゴリーにおいて高体連バスケットボール専門部で使用しているルールを適
用する。

選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生徒であること。た
だし、休学中、留学中の生徒は除く。

ＪＢＡに加盟している合同チームの参加は、下記の「10.合同チーム」の規定に準じる。
（ただし、特別な事情が生じた場合には三重県Ｕ１８部会にて協議する。）

スタッフのうち１名は、ＪＢＡに登録された公認コーチがいることが望ましい。
（ただし、参加申込み時点で保持している者がいない場合は年度内に受講・取得することが望ましい。）

令和７年度のリーグ編成は、R６年度リーグ戦の結果をもとにしてブロック・グループ分けを行う。
リーグのブロック・グループ分けは、三重県Ｕ１８部会が協議し決定する。



8 競技規則 ① 現行の公益財団法人日本バスケットボール協会競技規則を適用する。

② ユニフォームは、原則、ＪＢＡの定める最新のユニフォーム規定を適用する。

③

④ 外国人留学生の参加については、チーム編成(18名)のうち2名を上限として、コート上は1名とする。

⑤ 試合終了時、同点であっても延長は行わない。

⑥

　　　・当該チームの対戦での得失点差の大きい方

　　　・当該チームの対戦での得点数の大きい方

　　　・ブロック内の全ゲームでの得失点差の大きい方

　　　・ブロック内の全ゲームでの得点数の大きい方

🌑勝ち３点、引分け２点、負け１点、棄権・没収０点とする。

9 複数チーム ① 複数チームの名称は、登録チーム名＋Ａ，Ｂとする。その際、ファーストチームをＡとする。

② 複数チームを登録する場合は、原則、同一リーグに割り振らない。

また、地域リーグの場合は同一グループに割り振らない。

③ 複数チームを登録する場合は、それぞれのチーム１２名以上のエントリーで構成すること。

④ 各チームに引率責任者をおくこと。

⑤ 複数チームそれぞれに帯同審判（高校生審判員を含む）がいることが望ましい。

10 合同チーム ① 合同チーム１チームあたりの最大エントリー人数は１５名までとする。

② 合同チームの構成は強化を目的としないこと。

③ 合同チームは各校の引率責任者をおくこと。

④ 合同チームに帯同審判（高校生審判員を含む）がいることが望ましい。

11 参加料 ① 参加料は、大会初日に徴収する。

参加料は以下の通りとする。

　　【５チームブロック】・・・・４，５００円 　　【７チームブロック】・・・・５，５００円

　　【６チームブロック】・・・・５，０００円 　　【８チームブロック】・・・・６，０００円

② 参加料は、各ブロックの会計委員に支払う。

12 参加申込み ① 参加確認書を４月２３日（水）までに下記の指定場所に送付してください。

②

【指定場所】

北地区 　髙木　英和（桑工）　：　takagi.h@mxs.mie-c.ed.jp

中地区 　南川　奈緒（高田）　：　n.minamikawa@mie-takada-hj.ed.jp

南地区 　河原　英幸（皇學館）：　hkawahara@kogakkan-u.ac.jp

13 その他 ① 棄権の場合は、１週間前までに各ブロックの運営委員へ連絡をすること。

② 大会中に発生した事故については、各チームがその責任を負う。

③ 各チームで傷害保険に加入することが望ましい。

④ 試合の順延や移籍などについては、運営要項を参照すること。

⑤ 本大会実施要項に記載されていない事項については、三重県Ｕ１８部会において協議の上決定する。

⑥ 各ブロックとも、運営委員を中心に自主運営する。

ＪＢＡの考え方

※各ブロック及び会場の運営は、参加するチームのスタッフ及び選手で行うことが前提である。

「常に運営者はチームでありチームは運営者である。」

参加確認書で「参加する」としたチームは、Ｕ１８リーグエントリー用紙を三重県バスケットボール協会のホーム
ページよりダウンロードし、必要事項を入力したデータを下記の指定場所に５月２２日（木）までに送付してくださ
い。

順位決定については、勝ち点の多いチームを上位とし、同点の場合は当該対戦成績によって順位を決定する。
それでも順位が決まらない場合は、次の順序で順位を決定する。

各試合のチーム編成は、コーチ１名、アシスタントコーチ２名、マネージャー１名、選手１８名以内の合計２２名以
内とする。ただし、エントリー人数についてはその限りではない。


